
 

Je ne trouve pas de 

médecin référent. 

À qui m’adresser ? 

NOTRE SITE WEB 
 

  

provence-verte-solidarités.fr 

 

CONTACTEZ-NOUS ! 

07 77 76 99 40 

PROMO SOINS 

    ITINÉRANT 
NOTRE MÉDIATEUR 

EN SANTÉ SE DÉPLACE 
 

mediation.sante.pvs@gmail.com 
 

 

Provence Verte Solidarités - UDV. 

148 av Frédéric Mistral, 83170 Brignoles. 

04 89 11 04 28. 

Une association membre 

de l’Union Diaconale du Var. 

 

Des difficultés pour vous soigner 

Ou pour faire valoir vos droits santé 

Permanences gratuites (sur RDV) 

 

  
 

 

 

BARJOLS  

 RIANS 

 

t 

JULIEN  

t MAXIMIN 

Je ne sais plus où j’en 
suis, la sécu c’est trop 

compliqué ! 

Je n’ai plus de médecin 
depuis longtemps, 

comment faire ? 

Je n’ai pas de papiers. 

Comment me soigner ? 
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Je ne suis plus assuré. 

Quelle démarche faire ? 

mailto:mediation.sante.pvs@gmail.com


 

Contact et prise de RDV  

Médiateur en Santé 

07 77 76 99 40 

mediation.sante.pvs@gmail.com 

Si j’ai des difficultés 

pour me soigner correctement, 

pour faire valoir mes droits à la 

santé, pour prendre un 

rendez-vous, médical ou social... 
 

 

 

 

 Promo Soins Itinérant 

peut m’aider 

 

 Je peux faire un point social 
et médical avec le médiateur 
en santé. 

 Je décide avec lui des 
solutions pour améliorer ma 
situation. 

 Je peux bénéficier d’une 
aide (informations et 
accompagnement sur les 
droits, orientations, prise de rdv, 
transport …). 

 Je peux demander au 
médiateur en santé d’assister à 
mes rendez-vous. 

 Je peux aussi participer à 
des ateliers collectifs de 
prévention santé. 

Semaine paire, permanence à : 
 

Mardi de 10h à 12h, une fois par mois 
À la Maison France Service-CCAS 
83570 COTIGNAC 

 

Mardi de 14h à 16h30 
Au CCAS QUARTIER DU Derrot  
83570 CARCES 

 

Jeudi de 14h à 16h 

Au centre de solidarité 
Avenue de Garessio 
83670 BARJOLS 
 

Semaine impaire, permanence à :  

Mardi de 10h à 12h 
À la Maison des Solidarités 
6 rue Jules Ferry 

83560 RIANS 

 

Mardi de 14h à 16h 

Au Tiers-lieu « La Peuplière » 
83560 SAINT-JULIEN 

 

Jeudi de 9h30 à 12h 

À l’association GARRIGUES 
164 traverse Saint-Jean 

83170 ST-MAXIMIN 
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